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Gesunde Pause – Pausensnacks 

Rahmenbedingungen für das Oberschulzentrum Schlanders 
 
 
 
 

Eine gesunde Ernährung und Lebenshaltung sieht es als wichtig, dass Schüler/innen an 
den langen Schulvormittagen genügend trinken und eine gesunde Jause zu sich nehmen.  
 
Dies vorausgeschickt wird das Projekt „Gesunde Pause – Pausensnacks“ als Teil einer 
gesunden Schulkultur gesehen.  
 
Es wird den Schulen des Oberschulzentrums frei gestellt ob und wie sie diesen 
Pausensnack organisieren -  es kann auch sein, dass einzelne Schulen keinen 
Pausensnack anbieten.  
 
Folgende Fragen sind vor Ort zur klären und sind mit folgendem Formular der 
Schuldirektorin vorzulegen: 
 
o Wer ist für das Projekt Pausensnack verantwortlich (Definition der Klassen – 

Klassensprecher als Ansprechpartner)? 
o Für welchen Zeitraum? 
o Wie sind die Arbeiten unter den Schülern/innen aufgeteilt: 
o Welche Snacks werden angeboten (gesunde Ernährung!) 
o Wer verräumt und trennt nach der Pause den Müll? 
 
 
Der Klassenvorstand der jeweiligen Klasse begleitet das Projekt und ist Ansprechpartner 
für die Schüler/innen. 
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An die Direktion 
des OSZ Schlanders 
 
 
 

 
Projekt Pausensnack 
 
Schuljahr ___________ 
 
Schule:  □ RG 
              □ RG  
              □ TFO 
              □ WFO 
 
 

 
Wer ist für das Projekt Pausensnack 
verantwortlich (Klasse, 
Klassensprecher, Ansprechpartner) 
 

 

 
Für welchen Zeitraum? 
 

 

 
Welche Snacks werden angeboten 
(gesunde Ernährung!) 
 

 

 
Wer ist verantwortlich für das 
Einrichten des Standes vor der 
Pause? 
 

 

 
Wer verräumt alles und trennt nach 
der Pause den Müll? 
 

 

 
 
Datum____________________    
 
 
 
Unterschrift________________________ 


